
№1 ふろしきを知る・活用する 

カリキュラム 

 

講 師 ： 永井
な が い

 直美
な お み

 

 

第2月曜日 14：00～16：00 

回 月  日 講   座   内   容 

１ 4月13日 
「ふろしきを知る」 

・ふろしきとは ・包むとは ・基本の結び方 ・歴史 ・ふろしきバッグ 

２ 5月11日 
「暮らしの中で多様な用途」 

・素材と扱い方 ・染、織、柄 ・ラッピング他 

３ 6月8日 
「あいさつ・作法」 

・伝統的な使い方 ・改まった使い方 ・贈答作法 

４ 7月13日 
「災害時の備え」 

・防災、減災 ・避難時 ・避難中 

５ 8月10日 
「歴史の中で」 

・文献、画像の中から ・繊維、布の歴史 ・ビン包み 

６ 9月14日 
「まとめ」 

・全体のまとめと確認 ・自分らしく使う ・成果発表 

教材費明細 ： 冊子「ふろしきで贈り物」、「ふろしき防災BOOK」各308円(希望者のみ) 

受講生が用意する物 ： ふろしき大(100×100㎝)・中(70×70㎝)・小(50×50㎝)各1枚 
※代用できる布があれば可、必要であれば購入可能300円～3,000円 

 

▪ 不明な点は、TAMA市民塾までお問い合わせください 

 


